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Proposition de séance pour les élèves de CP-CE1 

1) Ecoute du podcast de l’émission « Salut l’info » : https://www.astrapi.com/wp-content/uploads/sites/31/2020/10/SALUT_INFO-23-10.mp3

2) Reprise avec les élèves de ce qu’ils ont compris et recueil des premières émotions. La parole de l’enfant doit être libre. L’enseignant explicite ce qui n’a pas été bien compris, l’implicite des propos, recadre si besoin les faits ou les analogies avec bienveillance.

3) Un temps d’expression des émotions sous forme de dessin ou de nuage de mots peut être organisé. Un nuage de mots peut être réalisé directement en ligne à l’aide de logiciels libres et pourra servir de trace en étant collé dans le cahier d’EMC.

4) Une minute de silence est ensuite réalisée après que l’enseignant a explicité ce qu’est une minute de silence et pourquoi on le fait. C’est un temps qui ne dure pas forcément une minute mais qui est un temps de recueillement où on est tous ensemble, où les pensées de tous s’unissent.





